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Оргкомитет и президиум Саммита 
1.	 Забелин Максим Васильевич – Заместитель Председателя Правительства Мос­

ковской области – министр здравоохранения Московской области

2.	 Забралова Ольга Сергеевна – Советник Губернатора Московской области (в ран­
ге министра)

3.	 Самойлова Алла Владимировна – Руководитель Федеральной службы по надзору 
в сфере здравоохранения

4.	 Бойцов Сергей Анатольевич – д.м.н., профессор, академик РАН.  Генеральный 
директор «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, Главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава России Центрального, Уральского, Сибирского и 
Дальневосточного ФО

5.	 Драпкина Оксана Михайловна – д.м.н., профессор, академик РАН.  Директор 
ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» Министерства здравоох­
ранения Российской Федерации, главный внештатный специалист по терапии и 
общей врачебной практике Минздрава России

6.	 Алекян Баграт Гегамович – д.м.н., профессор академик РАН. Заместитель ди­
ректора по науке ФГБУ «НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации, д.м.н., профессор академик РАН. Глав­
ный внештатный специалист по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению 
Минздрава России

7.	 Бабунашвили Автандил Михайлович – д.м.н., профессор кафедры Интервенци­
онной кадионагиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Замести­
тель председателя Российского общества интервенционных кардиоангиологов

8.	 Проваторов Сергей Ильич – д.м.н., ведущий научный сотрудник, «НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России Главный специалист кардиолог ЦФО РФ 

9.	 Соболев Константин Эдуардович – директор ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. 
Владимирского

10.	 Какорина Екатерина Петровна – д.м.н., профессор зам. директора ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

11.	 Суслонова Нина Владимировна – д.м.н. профессор, зав кафедрой правовой ме­
дицины МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Председатель Московской областной 
организации профсоюза работников здравоохранения РФ

12.	 Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор, главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Московской области

13.	 Санина Наталья Петровна – д.м.н., профессор кафедры терапии ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный внештатный специалист терапевт 
Минздрава Московской области
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Программный комитет
Председатели Глезер М.Г., Лопотовский П.Ю., Азаров А.В.

1.	 Азаров Алексей Викторович – д.м.н., заведующий отделом эндоваскуляр­
ного лечения сердечно-сосудистых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО  
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по рент­
генэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской области, 
доцент кафедры интервенционной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова

2.	 Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор, зав кафедрой кардиологии ГБУЗ 
МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

3.	 Лопотовский Павел Юрьевич – заместитель директора ГБУЗ МОНИКИ имени 
М.Ф. Владимирского по вопросам лечения и профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний

4.	 Семитко Сергей Петрович – д.м.н. профессор, директор Научно-практического 
центра интервенционной кардиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сече­
нова

5.	 Проваторов Сергей Ильич – д.м.н., ведущий научный сотрудник, НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России Главный специалист кардиолог ЦФО РФ 

6.	 Сутормин Максим Викторович – руководитель службы неврологии и реаби­
литации ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный внештатный 
специалист невролог Минздрава Московской области

7.	 Калемберг Андрей Анатольевич – руководитель отделения хирургического ле­
чения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ГБУЗ МО 
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист аритмо­
лог Минздрава Московской области

8.	 Потемкина Надежда Александровна – к.м.н., зав учебной частью кафедры кар­
диологии ГБУЗ МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

9.	 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей вра­
чебной практики ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Ученый секретарь 
программного комитета)

Ссылка на онлайн трансляцию:  
http://cardio.mtvpro.ru/19032026/    



4

Программа Саммита� 19.03.2026 

9.30–10.00	 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

10.00–12.00	 ОТКРЫТИЕ. ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

10.00–10.30	 ПРИВЕТСТВИЯ 

10.30–10.50 Бойцов Сергей Анатольевич – д.м.н., профессор, академик РАН. Генеральный директор НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, Главный внештатный специалист кардиолог Минздрава России Цен­
трального, Уральского, Сибирского и Дальневосточного ФО

Актуальные резервы снижения смертности от сердечно-сосудистых заболеваний

10.50–11.10 Драпкина Оксана Михайловна – д.м.н., профессор, академик РАН. Директор ФГБУ НМИЦ тера­
пии и профилактической медицины» Министерства здравоохранения Российской Федерации, главный внеш­
татный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава России

Куда направлен вектор профилактики?

11.10–11.30 Алекян Баграт Гегамович – д.м.н., профессор академик РАН. Заместитель директора по нау­
ке ФГБУ НМИЦ хирургии имени А.В. Вишневского» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 
д.м.н., профессор академик РАН. Главный внештатный специалист по рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению Минздрава России

Стратегия лечения пациентов с хронической и критической ишемией нижних конечностей в сочетании 
с тяжелой патологией коронарных артерий

11.30–11.50 Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор, Заведующая кафедрой кардиологии МОНИКИ им. 
М.Ф. Владимирского, Главный кардиолог Министерства здравоохранения Московской области 

Кардиологическая служба Московской области 2025 

11.50–12.10	 ПЕРЕРЫВ, КОФЕ-БРЕЙК 

12.10–12.35 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Лебедева Анастасия Юрьевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой интер­
венционной кардиологии и кардиореабилитации ФДПО РНИМУ им. Н. И. Пирогова, руководитель регионально­
го сосудистого центра ГБУЗ «ММКЦ «Коммунарка» ДЗМ, заместитель главного внештатного специалиста-кар­
диолога ДЗМ 

Приоритетная роль альдостерона в патогенезе неконтролируемой АГ и развитии осложнений 

12.35–13.00 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Галстян Гагик Радикович – заведующий отделением диабетической стопы 
ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. академика И.И. Дедова» Минздрава России, Руководитель эксперт­
ного центра клинических испытаний лекарственных средств и испытаний медицинских изделий, Член-корре­
спондент РАН, профессор, д.м.н. 

Болезнь-модифицирующая терапия XXI века: фокус на ИНГЛТ-2 

13.00–14.30 	 Секционное заседание. РИТМ И ЖИЗНЬ 

Председатели: Калемберг А.А., Гинзбург М.Л. 

13.00–13.20 Калемберг Андрей Анатольевич – к.м.н, руководитель отделения хирургического лечения слож­
ных нарушений ритма сердца ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского. Главный внештатный специалист 
МЗ МО по аритмологии 

Что важно знать практикующему кардиологу при направлении пациента на восстановление ритма?

13.20–13.45 Остроумова Ольга Дмитриевна – д.м.н., профессор заведующая кафедрой терапии и полимор­
бидной патологии имени академика МС Вовси ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России

Фибрилляция предсердий и когнитивные нарушения 

13.45–14.05 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Клинические примеры стационарных и амбулаторных пациентов с фибрилляцией предсердий 

14.05–14.30 Гинзбург Михаил Львович – д.м.н., главный кардиолог Округа No3 МО, руководитель сосудистого 
центра МУЗ «Люберецкая районная больница №2» 

Новые горизонты профилактики тромбоэмболических осложнений у больных с фибрилляцией предсердий
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14.30–15.00	 КОФЕ-БРЕЙК 

15.00–16.15	 Врачебный консилиум. ПОИСК ОПТИМАЛЬНЫХ РЕШЕНИЙ ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ  
	 КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

Председатель: д.м.н., профессор Орлова Я.А. 

15.00–15.25 Зотова Ирина Вячеславовна – к.м.н., доцент кафедры терапии, кардиологии и функциональной 
диагностики ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» УДП РФ

Искусный баланс пользы и риска в антитромбоцитарной терапии 

15.25–15.50 Потемкина Надежда Александровна – к.м.н., доцент, заведующий учебной частью кафедры кар­
диологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского  

Антигипертензивная терапия с прицелом на увеличение продолжительности жизни 

15.50–16.15 Орлова Яна Артуровна – д.м.н., профессор, руководитель отдела возраст-ассоциированных за­
болеваний Медицинского научно-образовательного центра МГУ имени М. В. Ломоносова; зав. кафедрой тера­
пии Факультета фундаментальной медицины МГУ имени М. В. Ломоносова

Микронутриенты как фундамент активного долголетия 

16.15–16.30 ПЕРЕРЫВ

16.30–16.55 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Агеев Фаиль Таипович – д.м.н., профессор, руководитель научно-диспан­
серного отдела НИИ кардиологии им. Мясникова А.Л. ФГУ Российского Кардиологического научно-производ­
ственного комплекса РосЗдрава 

Современные стратегии снижения сердечно-сосудистого риска: синергия терапии артериальной гипер-
тензии и дислипидемия 

16.55–18.05	 Секционное заседание. ЧТОБЫ СЕРДЦЕ НЕ БОЛЕЛО 

Председатели: Карпов Ю.А. Глезер М.Г.

16.55–17.20 Карпов Юрий Александрович – профессор, руководитель отдела ангиологии НИИ клинической 
кардиологии им. А. Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России

Вариабельность ИБС и методов ее терапии 

17.20–17.45 Ахмеджанов Надир Мигдатович – к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики ме­
таболических нарушений ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр терапии и профилак­
тической медицины» МЗ РФ 

Защита миокарда при ИБС: роль сочетанного применения антиангинальных и метаболических препаратов 

17.45–18.05 Спасский Андрей Александрович – д.м.н., доцент, профессор кафедры реабилитации, спортив­
ной медицины и физической культуры ИПМ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России  

Активное долголетие – основа здоровья нации. Бег к инфаркту и бег от инфаркта  – в чем разница?

Программа Саммита� 20.03.2026

8.30–9.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

9.00–9.25 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Арутюнов Григорий Павлович – дд.м.н ., профессор, член-корреспондент РАН, 
президент Евразийской Ассоциации терапевтов, Член правления ОССН, вице-президент РНМОТ, заместитель глав­
ного редактора журнала Кардиология, Заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней РНИУМ им. Н.И. 
Пирогова, Заслуженный врач РФ

Эволюция в контроле АГ: от блокады РААС к активации системы НУП

9.25–9.50 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Дундуа Давид Петрович – д.м.н, профессор, заведующий кафедрой кардиологии 
Академии последипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России 

Влияние вакцинопрофилактики на прогноз у больных с ИБС, в том числе с онкологическими заболеваниями 

9.50–10.00	 ПЕРЕРЫВ

10.00–11.20 	 Секционное заседание. БОЛЕЗНИ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ: АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ  
	 ТЕРАПИИ КРИТИЧЕСКИХ СОСТОЯНИЙ
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Председатели: Глезер М.Г., Серебренников И.И., Сутормин М.В.

10.00–10.20 Сутормин Максим Викторович – главный внештатный специалист невролог МЗ РФ п ЦФО и Москов­
ской области, руководитель службы неврологии и реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, зав. 
неврологическим отделением ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского

Особенности реперфузионной терапии ишемического инсульта у пациентов старше 80 лет

10.20–10.40 Лобанова Ольга Сергеевна – к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ Москов­
ской области «МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского 

Тромбоэмболия легочной артерии: баланс между кровотечением и тромболизисом

10.40–11.00 Лопотовский Павел Юрьевич – к.м.н., заместитель директора по вопросам лечения и профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский клинический институт 
им М.Ф. Владимирского 

Эсмолол в управлении гемодинамикой у пациентов с острым коронарным синдромом: современные подходы

11.00–11.20 Серебренников Игорь Иванович – заместитель главного врача по медицинской части ГБУ Московской 
области «Московская областная станция скорой медицинской помощи»

Купирование фибрилляции предсердий на догоспитальном этапе 

11.20–11.40	 ПЕРЕРЫВ КОФЕ-БРЕЙК

11.40–12.30	 Секционное заседание. ПРОФИЛАКТИКА И РЕАБИЛИТАЦИЯ

Председатель: Глезер М.Г.

11.40–11.55 Гафуров Фуркат Собирович – к.м.н., руководитель сосудистого центра

Скрытая аритмия – невидимая причина ОНМК: разбор клинического случая

11.55–12.10 Тураев Фируз Холмаматович – врач-кардиолог Егорьевский ССЦ 

Повторные события у пациентов с ОКС: пробелы в терапии гиперлипидемии

12.10–12.30 Лямина Надежда Павловна – д.м.н., профессор кафедры кардиологии, руководитель отделения кардио­
логии отдела хирургии сердца и сосудов ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимироского»  

Комплексные программы кардиореабилитации: от знаний к внедрению

12.30–12.35	 ПЕРЕРЫВ

12.35–13.25	 Врачебный консилиум. РЕДКИЕ, СЛОЖНЫЕ, НО ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ ЖИТЬ ЛУЧШЕ 
	 И ДОЛЬШЕ 

12.35–13.00 Ерусланова Ксения Алексеевна – к.м.н., заведующая лабораторией сердечно-сосудистого старения 
Российского геронтологического научно-клинического центра ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ России

Практические подходы к диагностике редкой кардиологической патологии – транстиретинового амилоидоза 
сердца

13.00–13.25 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

Диагностика и лечение рецидивирующих перикардитов в свете современных клинических рекомендаций 

13.25–14.00	 КОФЕ-БРЕЙК

14.00–15.10	 Врачебный консилиум. ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ ПРИЧИН ОДЫШКИ И ПОДХОДОВ К ТЕРАПИИ

14.00–14.25 Шмальц Антон Алексеевич – д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения хирургического лечения 
заболеваний сердца с прогрессирующей легочной гипертензией ФГБУ «НМИЦ ССХ им. А.Н. Бакулева» Минздрава 
России, доцент кафедры сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России

ЛАГ с сердечно-легочной коморбидностью. ЛАГ при ВПС 

14.25–14.50 Дворина Ольга Геннадьевна – к.м.н., доцент кафедры кардиологии и общей врачебной практики ГБУЗ 
МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского 

О чём следует помнить при ведении пациента с одышкой? 

14.50–15.10 Потемкина Надежда Александровна – к.м.н., доцент, заведующий учебной частью кафедры кардиоло­
гии МОНИКИ  

Ожирение как фактор риска ССЗ заболеваний Современная тактика медикаментозной терапии
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15.10–15.20	 ПЕРЕРЫВ

15.20–15.45 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Жиров Игорь Витальевич – д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела заболе­
ваний миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии имени академика Е.И.Чазова» Минздрава 
России, профессор кафедры кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

Современные возможности кардионефропротекции для пациентов с ХБП и СД2 

15.45–16.10 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Проваторов Сергей Ильич – д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории 
совершенствования оказания медицинской помощи больным с ИБС ФГБУ НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова, 
главный внештатный кардиолог МЗ РФ по ЦФО, г. Москва 

Неконтролируемая и резистентная АГ: распространенность и влияние на прогноз. Важность своевременной 
интенсификации терапии 

16.10–16.35 МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА. Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор, заведующая кафедрой карди­
ологии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Главный кардиолог Министерства здравоохранения Московской области

Третья линия терапии дислипидемии: как рано должна быть начата и у кого? 

16.35–16.45 ПЕРЕРЫВ 

16.45–18.45	 Секционное заседание. СЛОЖНЫЕ И ИНТЕРЕСНЫЕ АСПЕКТЫ В ИНТЕРВЕНЦИОННОЙ  
	 КАРДИОАНГИОЛОГИИ. 

Председатели: Бабунашвили А.М., Семитко С.П., Глезер М.Г.
Модераторы: Азаров А.В., Айвазян Г.Г., Тютьнев Д.А.

Бабунашвили Автандил Михайлович – д.м.н., профессор кафедры Интервенционной кадионагиологии ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова, Заместитель председателя Российского общества интервенционных кардиоанги­
ологов

Реваскуляризация миокарда: почему и в каком объёме мы должны делать у пациентов с ОКС и многососуди-
стым поражением коронарного русла

Семитко Сергей Петрович – д.м.н., профессор, директор Научно-практического центра интервенционной кардиоло­
гии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Мировые инновации в области интервенционной кардиоангиологии 2024–2025

Галушкин Иван Алексеевич – врач по ренгенэндоваскулярным диагностике и лечению, ОБ Люберцы 

Коронарная физиология при стабильной ИБС, класс рекомендаций IA

Атрошенко Вячеслав Владимирович – врач РХМДиЛ, Егорьевский ССЦ

Стентирование под контролем ВСУЗИ и IFR – новая методика в нашей практике!

Айвазян Гурген Гендрикович – заведующий отдалением РХМДиЛ ГБУЗ МО, Воскресенская областная клиническая 
больница 

Применение ОКТ при ОКС, влияние полученных данных на клиническое решение

Тютьнев Дмитрий Анатольевич – заведующий ССЦ Орехово-Зуево ОКБ, сосудистый хирург (ангиохирург)

От стента к баллонам с лекарственным покрытием: как ОКТ расширяет возможности стратегии ЧК

Азаров Алексей Викторович – д.м.н., заведующий отделом эндоваскулярного лечения сердечно-сосудистых за­
болеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской области, доцент кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова

Оценка коронарной физиологии у пациентов с острым коронарным синдромом

18.45–18.55	 ДИСКУССИЯ

18.55–19.00	 ЗАКРЫТИЕ САММИТА



Спонсоры


