
Московский областной Саммит
кардиологов и терапевтов (МОСКИТ) 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
г. Москва, ул. Щепкина, д. 61/2, корпус 15А, Конференц-зал

23–24 марта 2023 года

от правильного понимания 
к правильному действию

Инновации 
в кардиологии:

СпонсорыПрограммный комитет
Председатели Лопотовский П.Ю., Азаров А.В.

1. Агеев Фаиль Таипович – д.м.н., профессор, руководитель научно-дис-
пансерного отдела НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 

2. Азаров Алексей Викторович – Заведующий отделом эндоваскулярного 
лечения сердечно-сосудистых заболеваний и нарушений ритма ГБУЗ МО 
МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный специалист по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению Минздрава Московской 
области, доцент кафедры интервенционной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

3. Белоусова Елена Александровна – д.м.н., профессор, зав кафедрой га-
строэнтерологии ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный 
внештатный специалист гастроэнтеролог Минздрава Московской области 

4. Жиров Игорь Владимирович – д.м.н., профессор, ведущий научный со-
трудник, НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, профессор кафе-
дры кардиологии ФГБОУ ДПО РМАНПО 

5. Калемберг Андрей Анатольевич – руководитель отделения хирургиче-
ского лечения сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуля-
ции ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештатный 
специалист аритмолог Минздрава Московской области

6. Каратеев Дмитрий Евгеньевич – д.м.н., профессор, Руководитель Мо-
сковского областного ревматологического центра,  профессор кафедры 
терапии ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, главный внештат-
ный специалист ревматолог Минздрава Московской области 

7. Лопотовский Павел Юрьевич – заместитель директора ГБУЗ МОНИКИ 
имени М.Ф. Владимирского по вопросам лечения и профилактики сердеч-
но-сосудистых заболеваний  

8. Осиев Александр Григорьевич – д.м.н. профессор, заведующий отделе-
нием рентгенэндоваскулярной хирургии МЕДСИ на Красной Пресне  

9. Санина Наталья Петровна – д.м.н., профессор кафедра терапии ГБУЗ 
МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского, Главный внештатный специа-
лист терапевт Минздрава Московской области 

10. Семитко Сергей Петрович – д.м.н. профессор, директор Научно-прак-
тического центра ИК ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

11. Суслонова Нина Владимировна – д.м.н. профессор,   зав кафедрой 
правовой медицины МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Председатель  
Московской областной организации профсоюза работников здравоохране-
ния РФ

12. Сутормин Максим Викторович – руководитель службы неврологии и 
реабилитации ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского,  Главный 
внештатный специалист невролог Минздрава Московской области

13. Чернявская Татьяна Константиновна – заместитель директора  
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского по образовательной деятельности и де-
кан факультета усовершенствования врачей



Программа Саммита
23.03.2023 
  9.30–10.00	 Регистрация участников
10.00–12.00	 Открытие Саммита и Пленарное заседание
11.00–11.30	 Алекян Баграт Гегамович 
	 Как меняется стратегия реваскуляризации миокарда у больных с ИБС в связи 
	 с внедрением в клиническую практику методов внутрисосудистой визуализации
11.30–12.00 	Глезер Мария Генриховна 
	 Состояние кардиологической службы Московской области

12.00–12.30	 ПЕРЕРЫВ, кофе-брейк 

12.30–14.00  Аз, Буки, Веди. Председатели: Глезер М.Г., Жиров И.В.
	 1. Чернявская Татьяна Константиновна. Артериальная гипертония
	 2. Козиолова Наталья Андреевна. Хроническая ИБС
	 3. Адашева Татьяна Владимировна. Амилоидоз алгоритм диагностики
	 4. Чесникова Анна Ивановна. Дилатационная кардиомиопатия   
	 5. Жиров Игорь Витальевич. ХСН. Алгоритмы действия
	 6. Глезер Мария Генриховна. Фибрилляция предсердий. Стратегический план 
		  действий

14.00–14.15	 ПЕРЕРЫВ 

14.15–15.45 	Экспертное мнение. Сложные случаи в клинической практике. 
	 Председатели: Гинзбург М.Л., Гиляревский С.Р. 
	 1.	Гиляревский Сергей Руджерович. Новые данные о механизмах развития 
		  стенокардии и эффективности противоишемической терапии
	 2.	Адашева Татьяна Владимировна. Кардио-респираторная коморбидность  
	 3.	Гиляревский Сергей Руджерович. Пациент с артериальной гипертензией 
		  и тахикардией на первичном приеме
	 4.	Гинзбург Михаил Львович. Пациенты высокого сердечно-сосудистого риска 
	 5.	Ионин Валерий Александрович. Рецидивирующий перикардит: что нового 
		  в диагностике и терапии?

15.45–16.15 	ПЕРЕРЫВ, кофе-брейк 

16.15–17.45 	Тромбозы и антитромботическая терапия.  
	 Председатели: Каратеев Д.Е., Казаков Д.Н.
	 1.	Явелов Игорь Семенович. Пациенты высокого риска коронарного тромбоза. 
		  Современные подходы к антиагрегантной терапии
	 2.	Каратеев Дмитрий Евгеньевич. Современные рекомендации по ведению 
		  пациентов с антифосфолипидным синдромом
	 3.	Дунайцева Татьяна Викторовна. Антикоагулянтная терапия и малые 
		  интервенции в повседневной практике 
	 4. Казаков Дмитрий Николаевич. Опыт болюсной тромболитической терапии 
		  в ММКЦ «Коммунарка»      

17.45–18.40  Эндокринология. Председатель Галстян Г.Р.
	 1.	Галстян Гагик Радикович. Достаточно ли рутинной терапии для пациента 
		  с ИБС и СД от сердечно-сосудистых  осложнений    
	 2.	Маркелова Евгения Иннокентьевна. Гиперурекимия при подагре и без нее 
		  в практике работы кардиолога и ревматолога 
	 3.	Шахнович Роман Михайлович. Новые возможности в лечении дислипидемий

Программа Саммита
24.03.2023

10.00–11.30 	Кардионеврология. Председатели: Сутормин М.В., Лопотовский П.Ю.
	 1.	Сутормин Максим Викторович. Неврологическая служба в Московской 
		  области: текущее состояние и перспективы
	 2.	Фурман Ольга Эрвиновна. Пациент после инсульта на приеме у терапевта 
		  и кардиолога: на что обратить внимание
	 3. Лопотовский Павел Юрьевич. Атеросклеротическое поражение 
		  брахицефальных артерий. Выбор тактики лечения
	 4. Иволгин Александр Федорович. Мультидисциплинарный подход к лечению 
		  хронической недостаточности мозгового кровообращения 

11.30–11.45 	ПЕРЕРЫВ

11.45–13.15 	Сердца биение – жизни ритм! Председатели: Калемберг А.А. , Ломакин Н.В.
	 1. Калемберг Андрей Анатольевич. Кого мы направляем на РЧА по поводу 
		  фибрилляции предсердий
	 2. Абдулаев Аслан Мурадович. Немедикаментозная профилактика инсультов 
		  у пациентов с ФП 
	 3. Кирилова Валентина Сергеевна. Кому и чем восстанавливать пароксизмы ФП
	 4. Ломакин Никита Валерьевич. Управление синусовым ритмом: 
		  все ли возможности мы используем? 
	 5. Чугунов Иван Александрович. Зачем и как лечить ФП у пациентов с ХСН

13.15–13.45 	ПЕРЕРЫВ, кофе-брейк

13.45–15.00	 Экспертное мнение. Председатели: Глезер М.Г., Лебедева А.Ю.
	 1. Агеев Фаиль Таипович. Сложности в диагностике ХСН с сохраненной 
		  фракцией выброса. Современные позиции 
	 2. Лебедева Анастасия Юрьевна. Оценка сердечно-сосудистого риска и тактика 
		  ведения пациентов с кардиохирургическими вмешательствами
	 3. Джиоева Ольга Николаевна. Контроль психосоматических факторов риска 
		  у пациента с сердечно-сосудистыми заболеваниями
	 4. Хомерики Наталья Михайловна. Осторожные подходы к гастропротекции 
		  в кардиологической практике
	 5. Шевцова Наталья Николаевна. Управление сердечно-сосудистыми рисками 
		  в постковидный период
	 6. Журавлева Марина Владимировна. Полиморбидность и полипрагмазия 
		  у пациентов с ХСН: взгляд клинического фармаколога  

15.00 –16.30	Круглый стол. Сложные случаи в интервенционной кардиоангиологии. 
	 Председатели: Иоселиани Д.Г., Бабунашвили А.М.
	 Модераторы: Семитко С.П., Осиев А.Г., Азаров А.В., Аналеев А.И.
	 1.	Бабунашвили Автандил Михайлович. Чрескожные коронарные вмешательства 	
		  высокого риска с позиции интервенционного кардиолога 
	 2.	Осиев Александр Григорьевич. Чрескожные коронарные вмешательства 
		  при противопоказаниях к контрастным исследованиям
	 3.	Семитко Сергей Петрович. Биологический протез аортального клапана 
		  хирургически или эндоваскулярно? Вопрос выбора
	 4.	Азаров Алексей Викторович. Выбор оптимальной эндоваскулярной тактики 
		  лечения при ОКСпST
	 5. Аналеев Антон Игоревич. Примеры использования ингибиторов IIb\IIIa 
		  в клинической практике 

17.00–17.20 	ПЕРЕРЫВ, кофе-брейк

17.20–18.20 	Системные подходы – правильный путь решения проблем. 
	 Председатели: Висков Р.В., Проваторов С.И., Глезер М.Г.
	 1. Проваторов Сергей Ильич. Развитие сердечной недостаточности после 
		  острого коронарного синдрома
	 2. Звартау Надежда Эдвиновна. Информатизация здравоохранения. Лишняя 
		  нагрузка или польза?
	 3.	Чернявская Татьяна Константиновна. Знание – сила: новые технологии 
		  в образовании врачей

18.20–18.30 	Закрытие 

Оргкомитет и президиум Саммита 
Стригункова Светлана Анатольевна – Первый заместитель Председате-
ля Правительства Московской области 

1. Алекян Баграт Гегамович – Заместитель директора по науке ФГБУ  
НМИЦ  хирургии имени А.В. Вишневского» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации, д.м.н., профессор академик РАН. Главный внеш-
татный специалист по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению 
Минздрава России 

2. Бабунашвили Автандил Михайлович – д.м.н., профессор кафедры го-
спитальной хирургии РУДН Председатель Российского общества интервен-
ционных кардиангиологов 

3. Барбараш Ольга Леонидовна – д.м.н., профессор, директор ФГБУЗ  
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-со-
судистых заболеваний». Главный внештатный специалист-кардиолог Си-
бирского Федерального округа, (Кемерово)

4. Бойцов Сергей Анатольевич – Генеральный директор НМИЦК им. ак. 
Е.И. Чазова» Минздрава России, академик РАН, профессор, д.м.н. Глав-
ный внештатный специалист кардиолог Минздрава России Центрального, 
Уральского, Сибирского и Дальневосточного ФО

5. Васильева Елена Юрьевна – д.м.н.,профессор,  главный внештатный 
специалист кардиолог г.Москвы, Президент ГБУЗ «ГКБ им. И.В. Давыдов-
ского ДЗМ», заведующий лабораторией атеротромбоза ФГБОУ ВО МГМСУ 
им. А.И. Евдокимова Минздрава России 

6. Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор, главный внештатный 
специалист кардиолог Минздрава Московской области 

7. Драпкина Оксана Михайловна – д.м.н., профессор. Директор ФГБУ 
НМИЦ  терапии и профилактической медицины» Министерства здравоох-
ранения Российской Федерации главный внештатный специалист по тера-
пии и общей врачебной практике Минздрава России 

8. Забралова Ольга Сергеевна – Первый заместитель председателя Ко-
митета Совета Федерации по социальной политике 

9. Иоселиани Давид Георгиевич – д.м.н., профессор, академик РАН,  
заведующий кафедрой интервенционной кардиоангиологии ИПО ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

10. Какорина Екатерина Петровна – д.м.н., профессор зам. директора 
ГБУЗ МО МОНИКИ имени М.Ф. Владимирского

11. Козиолова Наталья Андреевна – профессор президент Пермского 
краевого кардиологического общества заведующая кафедрой пропедевти-
ки внутренних болезней Пермский Государственный Медицинский универ-
ситет им. академика Е. А. Вагнера (Пермь)

12. Проваторов Сергей Ильич – д.м.н., ведущий научный сотрудник, 
НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России  Главный специалист кар-
диолог ЦФО РФ

13. Самойлова Алла Владимировна –  Руководитель Федеральной служ-
бы по надзору в сфере здравоохранения  

14. Сапанюк Алексей Иванович – Министр здравоохранения Московской 
области

15. Соболев Константин Эдуардович – директор ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского 

16. Чесникова Анна Ивановна – д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней №1 ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» Минздрава. России, главный 
внештатный специалист по терапии Южного ФО, (Ростов-на-Дону)

Ссылка на онлайн-трансляцию: 
http://cardio.mtvpro.ru/23032023/

http://cardio.mtvpro.ru/23032023/
http://cardio.mtvpro.ru/23032023/

