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23 октября 2026 г.
Место проведения: г. Москва, ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского», ул. Щепкина, 61/2 
(корпус № 9, 3 этаж, конференц-зал)

9:30–
10:00

Регистрация

10:00–
11:30

Симпозиум «На перекрестке нозологий: трудный пациент в психиатрической практике» 
(Доклады при поддерже компании ООО «Гедеон Рихтер Фарма»)
Сопредседатели: Мосолов Сергей Николаевич, Медведев Владимир Эрнстович

10:00–
10:40

«Терапевтически резистентные депрессии: старая проблема — новые подходы к лечению» 
Мосолов Сергей Николаевич — профессор кафедры психиатрии РМАНПО, заведующий отделом терапии 
психических заболеваний МНИИ психиатрии — филиала ФМИЦПН им. В.П. Сербского МЗ РФ, заслуженный 
деятель науки РФ, профессор, д.м.н. (Москва)

10:40–
11:00

«Реактивные состояния и расстройства шизофренического спектра: особенности патокинетической 
трансформации» 
Курасов Евгений Сергеевич — заведующий клиникой психиатрии ФГБВОУ «Военно-медицинская академия 
им. С.М. Кирова» МО РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

11:00–
11:20

«Терапевтически резистентная депрессия: возможности современной аугментации. Клинический случай»
Сосин Дмитрий Николаевич — старший преподаватель ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ», старший научный сотрудник 
Центра геномных исследований мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и 
персонализированной терапии» ФГБНУ РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, к.м.н., доцент (Москва)

11:20–
11:30

Вопросы и дискуссия

11:30–
11:50

«Диагностика и терапия генерализованного тревожного расстройства на основе клинических 
рекомендаций»
Мосолов Сергей Николаевич — профессор кафедры психиатрии РМАНПО, заведующий отделом терапии 
психических заболеваний МНИИ психиатрии — филиала ФМИЦПН им. В.П. Сербского МЗ РФ, заслуженный 
деятель науки РФ, профессор, д.м.н. (Москва)

11:50–
12:50

Симпозиум «Проблемные точки смешанного тревожно-депрессивного расстройства» 
(Доклады при поддержке компании Sun, не входит в научную программу)
Председатель: Медведев Владимир Эрнстович

11:50–
12:20

«Клинические исходы смешанного тревожно-депрессивного расстройства у пациентов, получающих 
СИОЗС» 
Медведев Владимир Эрнстович — заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии РУДН им. Патриса Лумумбы, заведующий курсом психиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
д.м.н., доцент (Москва)

12:20–
12:50

«Клинический случай тревожно-депрессивного расстройства в рамках ПТСР. Опыт применения СИОЗС»
Дороженок Игорь Юрьевич — доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматики Института 
клинической медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 
Университет), к.м.н., доцент (Москва)

12:50–
13:50

Симпозиум «Тревога в общесоматической сети: вызовы и обоснованные решения» 
(При поддержке компании «Нижфарм», не входит в научную программу)
Ведущие:
Волель Беатриса Альбертовна — заведующая кафедрой психиатрии и психосоматики, директор Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский 
Университет) МЗ РФ, профессор ВАК, д.м.н., профессор (Москва)
Медведев Владимир Эрнстович — заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии РУДН им. Патриса Лумумбы, заведующий курсом психиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
д.м.н., доцент (Москва)
Петелин Дмитрий Сергеевич — доцент кафедры психиатрии и психосоматики Института клинической 
медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет) 
МЗ РФ, к.м.н. (Москва)

13:50–
14:30

Перерыв

14:30–
15:30

Симпозиум «Человек, а не код МКБ-10: пациентоцентричность как главный фокус современной 
психиатрии» 
(Симпозиум при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в научную программу)  
Председатель: Усов Григорий Михайлович 

14:30–
14:50

«По ту сторону «черной дыры» депрессии: роль нейровоспалительных процессов в клинике аффективных 
расстройств» 
Зальмунин Константин Юрьевич — доцент кафедры неврологии с курсами психиатрии, клинической 
психологии и медицинской генетики ИФМиБ Казанского (Приволжского) федерального университета, 
научный сотрудник Института нейронаук Казанского ГМУ, к.м.н. (Казань)



14:50–
15:10

«Современные подходы к систематике и терапии тревожных расстройств» 
Усов Григорий Михайлович — заведующий кафедрой психиатрии, медицинской психологии Омского 
государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск)

15:10–
15:30

«Трудные вопросы психиатрии: обсессивно-компульсивное расстройство» 
Сиволап Юрий Павлович — профессор кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии 
ФНМО МИ РУДН, д.м.н. (Москва)

15:30–
15:50

«Персонализированный подход к фармакотерапии синдрома зависимости от алкоголя: есть ли 
альтернативы фармакогенетике?» 
Крупицкий Евгений Михайлович — заместитель директора по научной работе и руководитель Института 
аддиктологии НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева, директор Института фармакологии им. А.В. Вальдмана 
ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

15:50–
16:10

«Современный выбор антидепрессантов: как избежать ошибок?» 
(При поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не входит в научную программу) 
Барыльник Юлия Борисовна — заведующая кафедрой психиатрии, наркологии, психотерапии и 
клинической психологии ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет имени 
В.И. Разумовского» МЗ РФ, д.м.н., профессор (Саратов) 

16:10–
16:30

«Проблемные зоны терапии депрессии» 
(При поддержке компании Egis, не входит в научную программу)
Фролова Вероника Игоревна — доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии 
РУДН им. Патриса Лумумбы, доцент курса психиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

16:30–
16:50

«Тревога как индикатор тяжести состояния при депрессии и мишень в терапии антидепрессантами» 
(При поддержке компании KRKA, не входит в научную программу)
Онегина Елена Юрьевна — заведующая отделением, врач-психиатр ПКБ № 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ, к.м.н. 
(Москва)

16:50–
17:10

«Диагноз, которого нет, и симптомы, которые есть: куда уходят пациенты с соматизированной тревогой?»
(При поддержке компании Egis, не входит в научную программу)
Мешкова Кетевана Сергеевна — доцент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
Института нейронаук и нейротехнологий ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 
медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава РФ, доцент кафедры нейро- и патопсихологии 
ФГАОУ ВО «Российский государственный гуманитарный университет», к.м.н. (Москва)

17:10–
17:30

Дискуссия и вопросы

17:30 Завершение 1-го дня конференции

24 октября 2026 г.
https://site.mashroom.online/max/?hash=dKAvOtsn

10:45–
11:00

Регистрация

11:00–
11:20

«Тревога в кардиологической практике» 
Самушия Марина Антиповна — проректор по научной работе, заведующая кафедрой психиатрии ФГБУ ДПО 
«ЦГМА» УДП РФ, член-корреспондент РАН, д.м.н., доцент (Москва)

11:20–
11:40

«Депрессия, тревога и боль как сложный нейропсихиатрический феномен» 
(При поддержке компании KRKA, не входит в научную программу) 
Усов Григорий Михайлович — заведующий кафедрой психиатрии, медицинской психологии Омского 
государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., доцент (Омск)

11:40–
12:00

«Соматизированная тревога во врачебном лабиринте — как найти выход» 
(При поддержке компании «Биокодекс», не входит в научную программу) 
Васильева Анна Владимировна — доктор медицинских наук, главный научный сотрудник отделения 
лечения пограничных психических расстройств и психотерапии ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр психиатрии и неврологии им. В.М. Бехтерева» МЗ РФ профессор кафедры 
психотерапии, медицинской психологии и сексологии ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, вице-президент РОП

12:00–
12:20

«Зеркальные нейроны и фармакорезистентность» 
(При поддержке компании Merz, не входит в научную программу)
Солдаткин Виктор Александрович — заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 
«Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Ростов-на-Дону)

12:20–
12:40

«Тревожные расстройства в практике: что нового?»
Петрова Наталия Николаевна — заведующая кафедрой психиатрии и наркологии Санкт-Петербургского 
государственного университета, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 



12:40–
13:00

«Повышение эффективности психофармакологического вмешательства на коморбидные с РАС 
расстройства путем снижения концентрации эксайтотоксинов» 
Антоненко Александр Викторович — генеральный директор, ученый секретарь научно-исследовательской 
лаборатории клинической патопсихологии «САНАТ»,
Калошин Александр Викторович — заведующий Центром здоровья научно-исследовательской 
лаборатории клинической патопсихологии «САНАТ»,
Березин Семен Игоревич — заведующий Новороссийским филиалом ГБУЗ «Наркологический диспансер» 
министерства здравоохранения Краснодарского края, главный врач научно-исследовательской 
лаборатории клинической патопсихологии «САНАТ» (Новороссийск)

13:00–
13:30

«Венецианские маски тревоги и депрессии» 
Асадуллин Азат Раилевич — профессор кафедры наркологии ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ (Москва), 
профессор кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 
медицинский университет» МЗ РФ (Уфа), профессор кафедры психиатрии, наркологии, психотерапии и 
клинической психологии ФГБОУ ВО «Саратовский государственный медицинский университет имени 
В.И. Разумовского» МЗ РФ (Саратов), профессор кафедры психиатрии и наркологии Ташкентской 
медицинской академии (Ташкент, Узбекистан), д.м.н., доцент

13:30–
14:55

Симпозиум «Шизофрения многообразная и ужасная»
Председатель: Медведев Владимир Эрнстович

13:30–
14:00

«Почему люди с шизофренией так много курят?» 
(При поддержке PMI Science)
Сиволап Юрий Павлович — профессор кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической патологии 
ФНМО МИ РУДН, д.м.н. (Москва)

14:00–
14:20

«Факторы риска и профилактика и комплексная терапия психических расстройств» 
(При поддержке PMI Science)
Медведев Владимир Эрнстович — заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии РУДН им. Патриса Лумумбы, заведующий курсом психиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
д.м.н., доцент (Москва)

14:20–
14:40

«Антипсихотики как мультимодальные корректоры факторов риска психических расстройств» 
(При поддержке компании «Сотекс», не входит в научную программу) 
Медведев Владимир Эрнстович — заведующий кафедрой психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии РУДН им. Патриса Лумумбы, заведующий курсом психиатрии МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
д.м.н., доцент (Москва)

14:40–
15:00

«Психопатология и клиника бреда конца света религиозного содержания у больных шизофренией» 
Орехова Полина Валерьевна — старший преподаватель кафедры психиатрии, психотерапии и 
психосоматической патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы, к.м.н. (Москва)

15:00–
15:20

«Депрессия без грусти: когда тело становится голосом эмоционального неблагополучия»
Ахметова Эльвина Аслямовна — доцент кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии Башкирского 
ГМУ (Уфа), научный сотрудник отделения лечения больных алкоголизмом НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева 
Минздрава России (Санкт-Петербург), к.м.н.

15:20–
15:40

«Подходы к терапии ПАВ-ассоциированного синдрома длительного расстройства восприятия» 
Шайдеггер Юлия Михайловна — научный сотрудник отдела психотерапии и медицинской реабилитации в 
амбулаторных и стационарных условиях ННЦ наркологии — филиала ФГБУ НМИЦ ПН им. В.П. Сербского МЗ 
РФ, к.м.н. (Москва)

15:40–
16:40

Симпозиум «Психотерапия врача и пациента»
Председатель: Зуйкова Надежда Леонидовна 

15:40–
16:10

«Чувство пустоты при психических расстройствах: возможности психотерапии» 
Михеева Ольга Викторовна — ассистент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы (Москва, Саратов), член президиума всероссийской 
Профессиональной Медицинской Психотерапевтической Ассоциации (ПМПА)

16:10–
16:40

«Клиническая психотерапия и духовные опоры работы» 
Зуйкова Надежда Леонидовна — доцент кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической 
патологии ФНМО МИ РУДН им. Патриса Лумумбы, председатель МОП-объединения, к.м.н., доцент (Москва)

16:40–
17:00

Дискуссия и вопросы

17:00 Завершение конференции


