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Организаторы: 

• ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ); 

• Министерство здравоохранения Московской области; 
• Управление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Московской области; 
• Научно-практическое общество инфекционистов и эпидемиологов 

Московской области. 
• Технический организатор: Ассоциация «Национальная ассоциация 

диетологов и нутрициологов». 

 

Председатель программного комитета: 

 

Мескина Елена Руслановна — д.м.н., главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей МЗ МО, заведующая отделением детских 

инфекций отдела терапии МОНИКИ 

 
Председатель организационного комитета: Соболев Константин Эдуардович, д.м.н. 

Заслуженный врач РФ, директор МОНИКИ; 

 

Члены программного и организационного комитета: 

• Какорина Екатерина Петровна, д.м.н., профессор, заместитель директора МОНИКИ по 

науке и международным связям; 
• Чернявская Татьяна Константиновна, к.м.н., доцент, заместитель директора по 

образовательной деятельности, декан факультета усовершенствования врачей 

МОНИКИ; 
• Феклисова Людмила Владимировна, д.м.н., профессор, профессор кафедры 

инфекционных болезней ФУВ МОНИКИ; 
• Скляр Лидия Федоровна, д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням Министерства здравоохранения Московской области, 

заведующая кафедрой инфекционных болезней ФУВ МОНИКИ; 
• Труш Зинаида Иманпашаевна, главный внештатный специалист эпидемиолог 

Министерства здравоохранения Московской области; 
• Костина Марина Алексеевна, заместитель руководителя Управления Роспотребнадзора 

по Московской области; 
• Ушакова Анна Юрьевна, к.м.н. доцент кафедры инфекционных болезней ФУВ 

МОНИКИ, секретарь научно-практического общества инфекционистов Московской 

области; 
• Целипанова  Елена  Евгеньевна,  к.м.н.  старший  научный  сотрудник  детского 



 

инфекционного отделения МОНИКИ; 

• Галкина Лидия Алексеевна, к.м.н. старший научный сотрудник детского 

инфекционного отделения МОНИКИ; 

Секретарь программного комитета: Ушакова Анна Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры 

инфекционных болезней ФУВ МОНИКИ, секретарь научно-практического общества 

инфекционистов Московской области. 

 

 

В программе: 

 

12:00│5'   ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

Елена Руслановна МЕСКИНА, д.м.н., главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Московской 

области, заведующая отделением детских инфекций отдела терапии 

МОНИКИ; 

Лидия Федоровна СКЛЯР, д.м.н., профессор, главный внештатный 

специалист по инфекционным болезням Министерства здравоохранения 

Московской области, заведующая кафедрой инфекционных болезней ФУВ 

МОНИКИ; 

Людмила Владимировна ФЕКЛИСОВА, д.м.н., профессор, профессор 

кафедры инфекционных болезней ФУВ МОНИКИ 

 

 

12:05│30' «ОСЛОЖНЕНИЯ МЕНИНГОКОККОВОЙ ИНФЕКЦИИ. СОВРЕМЕННЫЕ 

ПОДХОДЫ К ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКЕ МЕНИНГОКОККОВОЙ 

ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ, КАК ОСНОВНОЙ ГРУППЫ РИСКА» 

Елена Руслановна МЕСКИНА, д.м.н., главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Московской 

области, заведующая отделением детских инфекций отдела терапии 

МОНИКИ; 

Менингококковая инфекция является одной из социально значимых, смертельно 

опасных инфекций в детском возрасте, для которой характерно разнообразие клинических 

форм, быстрое прогрессирование клинической симптоматики, а также развитие тяжелых 

осложнений, часто приводящих к гибели пациента. В докладе представлены современные 

подходы к специфической профилактике менингококковой инфекции у детей с 

использованием современных эффективных конъюгированных вакцин. Полученная 

информация повысит возможность рутинной и массовой профилактики менингококковой 

инфекции в условиях практического здравоохранения. 

(доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия». Не входит в программу для НМО и 

не обеспечен кредитами НМО) 

 

12:35│20' «ОСТРЫЕ КИШЕЧНЫЕ ИНФЕКЦИИ: АКТУАЛЬНОСТЬ ОСЛОЖНЕННЫХ 

ФОРМ» 

Анна Юрьевна УШАКОВА, к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней 

ФУВ МОНИКИ; 

Острые кишечные инфекции (ОКИ) сохраняют свою актуальность в любой возрастной 

категории в связи с широкой распространенностью, значительной частотой тяжелых форм и 

развитием неблагоприятного исхода при отсутствии своевременной адекватной терапии, 

особенно у детей раннего возраста. В докладе будет представлен спектр тяжелых осложнений 

при ОКИ у пациентов различного возраста, факторы, предрасполагающие к их развитию, 

наиболее угрожаемые контингенты, дан алгоритм диагностики и тактики ведения 

осложненных форм ОКИ для практикующих врачей. 



 

12:55│20' «МАЛЯРИЯ: В ФОКУСЕ ДИАГНОСТИКА И ПРОФИЛАКТИКА 

ОСЛОЖНЕНИЙ» 

Наталья Петровна СОЛОВЬЁВА, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ФУВ МОНИКИ; 

Малярия остается одной из наиболее значимых паразитарных болезней в мире, 

представляя серьезную угрозу для здоровья населения, особенно в эндемичных регионах. 

Несмотря на прогресс в борьбе с инфекцией, ключевыми проблемами, определяющими 

неблагоприятные исходы, продолжают оставаться поздняя диагностика и развитие тяжелых, 

жизнеугрожающих осложнений. Представленная информация повысит осведомленность 

практических врачей в отношении малярии, что будет способствовать своевременной 

диагностике заболевания и профилактике неблагоприятных исходов. 

 

 

13:15│20'  «ПРОГНОЗ У БОЛЬНЫХ С ИММУНОСУПРЕССИЕЙ ПРИ ИНВАЗИВНЫХ 

ФОРМАХ КАПЕЛЬНЫХ ИНФЕКЦИЙ» 

Ирина Борисовна РЕПИНА, к.м.н., доцент кафедры инфекционных 

болезней ФУВ МОНИКИ; 

В докладе освещена проблематика инвазивных форм капельных инфекций у пациентов 

с иммуносупрессией, патогенетические механизмы, возможности оптимизации 

терапевтических подходов. Клинический случай демонстрирует трудности лечения 

инфекционных процессов у пациентов с нарушением иммунитета, особенно при сочетании 

факторов коморбидности. 

 

 

13:35│20' «НЕОБХОДИМОСТЬ ВАКЦИНАЦИИ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕЙ ЖИЗНИ 

НА ПРИМЕРЕ КОКЛЮША» 

Зинаида Иманпашаевна ТРУШ, главный внештатный специалист 

эпидемиолог Министерства здравоохранения Московской области; 

Национальная программа иммунизации против коклюша подростков и взрослых до сих 

пор не является оптимальной. В докладе будут приведены статистические данные по 

заболеваемости коклюшем детей и взрослых, группы риска тяжелого течения коклюша и 

возможные осложнения. На примере международного опыта практическим врачам будет 

представлен алгоритмы специфической профилактики коклюша, подходы к вакцинации групп 

риска. 

 

13:55│20' «ОСЛОЖНЕНИЯ ГЕРПЕСЗОСТЕРНОЙ ИНФЕКЦИИ (КЛИНИЧЕСКИЕ 

СЛУЧАИ» 

Лидия Федоровна СКЛЯР, д.м.н., профессор, главный внештатный 

специалист по инфекционным болезням Министерства здравоохранения 

Московской области, заведующая кафедрой инфекционных болезней ФУВ 

МОНИКИ; 

Сегодня инфекция, вызываемая реактивацией вируса Herpes zoster (HZ), является одной 

из наиболее распространенных оппортунистических (или индикаторных) инфекций при 

ревматических заболеваниях, маркером иммунного повреждения в организме-хозяине. 

Частота этой инфекции в популяции имеет тенденцию к нарастанию с течением времени, 

несмотря на наличие вакцины, а многочисленные исследования, проведенные в разных 

странах, свидетельствуют о повышенном риске возникновения HZ-инфекции и ее осложнений 

у пациентов с нарушениями иммунитета, связанными как с основным заболеванием, так и с 

иммуносупрессивной терапией. Полученная информация повысит настороженность врачей по 

развитию тяжелого, осложненного течения HZ-инфекции у данной категории пациентов, 

сформирует правильную тактику ведения. 



 

14:15│20' «ОСЛОЖНЕНИЯ ЭБВ-ИНФЕКЦИИ У ДЕТЕЙ» 

Лидия Алексеевна ГАЛКИНА, к.м.н., старший научный сотрудник детского 

инфекционного отделения МОНИКИ; 

Эпштейна-Барр вирусная инфекция (ЭБВИ) характеризуется широким распространением, 

полиморфизмом клинических проявлений, возможностью развития неблагоприятного 

осложненного течения. В докладе будут освещены клинико-лабораторные особенности ЭБВИ, 

разнообразие осложнений, в том числе гематологических, гемофагоцитарного 

лимфогистиоцитоза, хирургических - спонтанного разрыва селезенки и других. Представлены 

критерии клинико-лабораторной диагностики, принципы комплексной терапии при 

осложненном течении ЭБВИ. 

 

14:35│20'  «ЛИМФОПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ, АССОЦИИРОВАННЫЕ 

С ЭБВ-ИНФЕКЦИЕЙ» 

 

Маргарита Георгиевна ВЕЛИАДЗЕ, заведующая инфекционным 

отделением ГБУЗ МО Детского клинического центра им. Л.М. Рошаля; 

В настоящее время сохраняется высокий интерес к заболеваниям, вызванным 

герпесвирусами, среди которых лидирующее место занимает вирус Эпштейна-Барр (ВЭБ). В 

докладе представлены современные данные о влиянии ВЭБ на клеточный и гуморальный 

иммунитет, его связь с аутоиммунными и лимфопролиферативными заболеваниями, показана 

значительная роль ВЭБ в возникновении различных онкологических (преимущественно 

лимфопролиферативных) заболеваний. Полученная информация повысит настороженность 

врачей по данной проблематике. 

 

 

14:55│20' «ОСЛОЖНЕНИЯ ГРИППА У ДЕТЕЙ» 

 

Елена Евгеньевна ЦЕЛИПАНОВА, к.м.н., старший научный сотрудник 

детского инфекционного отделения МОНИКИ; 

Грипп - единственная инфекция, вызывающая периодические пандемии, 

охватывающие до одной трети населения земного шара. Грипп для детей более опасен, чем 

остальные ОРВИ и при этом с каждым годом количество детей, страдающих от осложнений 

после гриппа, неуклонно растет. В докладе освещены клинические особенности, методы 

диагностики и тактика ведения респираторных и нереспираторных, редких и частых 

осложнений гриппа у детей. 

 

 

15:15│15' ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ, ДИСКУССИЯ 

 

 

15:30│5' ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

Елена Руслановна МЕСКИНА, д.м.н., главный внештатный специалист по 

инфекционным болезням у детей Министерства здравоохранения Московской 

области, заведующая отделением детских инфекций отдела терапии 

МОНИКИ; 

Лидия Федоровна СКЛЯР, д.м.н., профессор, главный внештатный 

специалист по инфекционным болезням Министерства здравоохранения 

Московской области, заведующая кафедрой инфекционных болезней ФУВ 

МОНИКИ; 

Людмила Владимировна ФЕКЛИСОВА, д.м.н., профессор, профессор 

кафедры инфекционных болезней ФУВ МОНИКИ 


